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1. OPIS TECHNICZNY

1.1.Wstęp
Tematem  opracowania  jest  projekt  wykonawczy  instalacji  elektrycznych 
przebudowy,  rozbudowy  oraz  zmiany  sposobu  użytkowania  części  niskiej 
budynku administracyjno biurowego  Urzędu Miejskiego w Koluszkach ul. 11-go 
listopada 65, dz. nr ewid. 1315, 1316, 1310 obr. 5. Inwestorem przedsięwzięcia 
jest: Gmina Koluszki, ul. 11 listopada 65. 
Podstawa opracowania projektu:
-zlecenie Inwestora,
-projekt  architektoniczno budowlany,
-projekt instalacji sanitarnych,
-wytyczne Inwestora,
-uzgodnienia z inwestorem,
-uzgodnienia z rzeczoznawcami,
-uzgodnienia branżowe,
-wizja lokalna,
-obowiązujące normy i przepisy.

1.2.Zakres opracowania
Projekt obejmuje wykonanie następujących urządzeń i instalacji:
-wyłącznik główny,
-tablice rozdzielcze, 
-instalacji oświetlenia ogólnego,
-instalacji oświetlenia ewakuacyjnego,
-instalacji gniazd wtykowych ogólnego przeznaczenia,
-instalacji siły,
-instalacji zasilania dla wentylacji,
-instalacja teleinformatyczna,
-instalacja alarmowa,
-instalacja nagłośnienia sali konferencyjnej,
-instalacji odgromowej,
-ochrony przeciwprzepięciowej,
-ochrony od porażeń.

1.3.Charakterystyka budynku
Projekt obejmuje remont ze zmianą funkcji pomieszczeń istniejącego budynku 
biurowego Urzędu Gminy Koluszki. Projektowane zmiany obejmują utworzenie 
pomieszczeń  składowania  dokumentów  w  piwnicach  budynku,  sali 
konferencyjnej  z  zapleczem  kateringowym  i  technicznym  na  parterze, 
pomieszczeń administracyjnych na parterze oraz pomieszczeń socjalnych na 
piętrze. 
Opracowanie  nie  obejmuje  pomieszczeń części  „wysokiej”,  ani  pomieszczeń 
użytkowanych przez ARiMR.

4      



P.W. INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH 
PRZEBUDOWA, ROZBUDOWA ORAZ ZMIANA SPOSOBU UŻYTKOWANIA CZĘŚCI NISKIEJ  

BUDYNKU ADMINISTRACYJNO - BIUROWEGO  
W KOLUSZKACH, UL. 11-LISTOPADA 65, DZ. NR EWID. 1315, 1316, 1310,  OBR. 5

1.4.Zasilanie w energię elektryczną
stan istniejący
Zasilanie  przedmiotowego  budynku  zrealizowano  na  podstawie  warunków 
przyłączenia wydanych przez Zakład Energetyczny Łódź – Teren, znak pisma 
TD3320/1/647/2002 z dnia 19.07.2002r  Budynek zasilany jest  linią kablową 
typu  YAKXS  4x240  mm2 bezpośrednio  z  rozdzielni  niskiego  napięcia  stacji 
transformatorowej nr 6-1299, 15/0,4 kV. Kabel zasilający wprowadzony jest do 
złącza kablowego umieszczonego na elewacji  północnej  budynku,  ze złącza 
wychodzi wlz. wykonana kablem YKY 4x50 mm2  do zasilania rozdzielni głównej 
budynku. Przydział mocy wynosi 80 kW. Układ pomiarowy zainstalowany jest w 
piwnicy  na  klatce  schodowej.  Układ  pomiarowy  składa  się  z  przekładników 
prądowych 150/5A, kl.  0,5,  oraz liczników energii  czynnej  i  biernej.  Inwestor 
posiada ważną umowę dostarczania energii elektrycznej. 

stan projektowany
Opisany wyżej  układ zasilania  przedmiotowego budynku pozostawia się  bez 
zmian. Projektuje się zmianę lokalizacji układu pomiarowego. Istniejący układ 
pomiarowy należy zdemontować  i  zainstalować  na  zewnątrz  budynku,  obok 
złącza kablowego w istniejących obudowach z tworzywa.  
Obok istniejących obudów układu pomiarowego zabudować wyłącznik główny 
projektowanego obiektu. Istniejącą w.l.z. wpiąć do wyłącznika. W obudowie WG 
wyłącznika  głównego  zainstalować  dodatkowo  zabezpieczenia  urządzeń 
ochrony  przeciwpożarowej  wymagające  ciągłości  dostawy  energii:  sprzed 
wyłącznika zasilić zestawy hydroforowe wody hydrantowej oraz wentylatory dla 
utrzymania  nadciśnienia  klatek  schodowych.  Połączenie  pomiędzy  układem 
pomiarowym i wyłącznikiem wykonać kablem YKY 4x50 mm2. Jako wyłącznik 
główny zastosować rozłącznik 160 A z wyzwalaczem wzrostowym. Rozłącznik 
zainstalować w obudowie izolacyjnej we wnęce, ozn. WG.  Zdalne wyłączanie 
wyłącznika  głównego  odbywać  się  będzie  przyciskiem  z  szybką  do  zbicia 
zainstalowanym przy głównym wejściu  do  budynku.  Wyłącznik  główny pełnił 
będzie funkcję wyłącznika przeciwpożarowego budynku i  pozwalał będzie na 
wyłączenie całej instalacji w obiekcie objętym opracowaniem. 
Na  drzwiach  obudowy wyłącznika  oraz  przy  przycisku  zdalnego  wyłączenia 
wykonać trwały napis „WYŁĄCZNIK GŁÓWNY P. POŻ” 

1.5.Linie zasilające
Linię  zasilającą  od  wyłącznika  głównego  do  tablicy  głównej  budynku  RG 
wykonać kablem YKY 4x50. Linie zasilające od tablicy RG do pozostałych tablic 
rozdzielczych układać w korytkach kablowych K-200 dla instalacji elektrycznych 
mocowanych do stropu w przestrzeni sufitu podwieszanego oraz pod tynkiem. 
Przekroje wg schematów.
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1.6.Tablice rozdzielcze
- rozdzielnia główna
Rozdzielnię główną wykonać w obudowach stojących o głębokości 400 mm.
Rozdzielnię główną wyposażyć w tablice montażowe dla rozłączników i szyny 
montażowe. Zgodnie z wytycznymi Inwestora w rozdzielni głównej instalować 
podliczniki dla pomiaru zużytej energii przez poszczególne grupy pomieszczeń 
w budynku. 
Oszynowanie rozdzielni głównej wykonać o obciążalności 250 A. 

- tablice rozdzielcze
Dla rozdziału energii elektrycznej oraz zabezpieczenia obwodów elektrycznych 
na poszczególnych kondygnacjach,  w poszczególnych grupach pomieszczeń 
instalować tablice w obudowach wtynkowych i natynkowych. Tablice instalować 
zgodnie z podziałem funkcjonalnym budynku.
Zastosować  tablice  wyposażone  w  szyny  montażowe  do  zatrzaskowego 
montażu  wyłączników  instalacyjnych  nadprądowych  służących  do 
zabezpieczenia  obwodów  przed  skutkami  zwarć  i  przeciążeń  oraz  innych 
aparatów.  Wyłączniki  między  sobą  połączyć  szynami  łączeniowymi  o 
obciążalności 63 A lub 160 A. Tablice wyposażyć w wyłączniki nadprądowe dla 
zabezpieczenia obwodów odbiorczych, wyłączniki różnicowoprądowe o prądzie 
wyłączenia  30  mA.  Obwody  łączyć  przez  wyłączniki  różnicowoprądowe 
grupami.  Na dopływie do każdej  tablicy zastosować rozłącznik  z  widocznym 
rozłączeniem.  Ponadto  w  każdej  tablicy  zainstalować  lampki  białe, 
sygnalizujące obecność napięcia. Tablice wyposażyć w inne aparaty niezbędne 
do  prawidłowego  i  bezpiecznego  funkcjonowania  instalacji.  Każdą  z  tablic 
wykonać z rezerwą miejsca dla rozbudowy o dodatkowe aparaty.

1.7. Instalacja oświetleniowa
1.7.1. Oświetlenie podstawowe
Instalację oświetleniową wykonać przewodami typu YDYp 3x1,5 mm2  i układać 
ją  w  korytkach  kablowych  perforowanych  oraz  pod  tynkiem,  z  przykryciem 
tynkiem min. 5 mm lub w przestrzeni ścianek G-K. Główne ciągi instalacji ułożyć 
w komunikacji.  Odgałęzienia instalacji  do pomieszczeń wykonać w korytkach 
kablowych  K-100  i  K-50  oraz  pod  tynkiem.  Pionowe  odcinki  prowadzić  pod 
tynkiem oraz w przestrzeni ścianek G-K. Do rozgałęzień instalacji  instalować 
puszki uniwersalne montowane do koryt kablowych oraz puszki wtynkowe (do 
ścian  murowanych  i  do  ścian  G-K).  Sterowanie  oświetleniem  w 
pomieszczeniach  łącznikami  klawiszowymi  w  ramkach,  grupowymi, 
montowanymi na wysokości 140 cm od podłogi, w odległości 10 cm od futryny 
po  stronie  klamki.  W  korytarzach  łączniki  instalować  przy  wejściach  do 
pomieszczenia.  Stosować  łączniki  schodowe oraz  krzyżowe,  instalowane na 
wysokości 140 cm od podłogi w widocznych miejscach. Łączniki dla oświetlenia 
toalet instalować w korytarzu przy wejściach. W pomieszczeniach wilgotnych, 
takich  jak  toalety,  pomieszczenia  gospodarcze,  techniczne,  kuchenne, 
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magazyny  montować  łączniki  uszczelnione  do  IP44.  W  pomieszczeniach 
biurowych, komunikacyjnych, itp. łączniki IP20. Stosować łączniki podtynkowe.
Oświetlenie  sali  konferencyjnej  wykonać  za  pomocą  opraw  zwieszakowych 
oświetlenia pośredniego z rastrem, instalowanych w struktury oświetleniowe. 
Instalować 4 struktury zwieszakowe umożliwiające podział oświetlenia na grupy 
(zależnie  od  wykorzystania  sali),  na  krótkich  odcinkach  struktur  stosować 
moduły halogenowe z projektorami kierowanymi (np. na ścianę). Struktury w 
wykonaniu „na zamówienie”. Dla ewentualnych projekcji multimedialnych w sali 
przyjęto zastosowanie opraw diodowych do wbudowania.  
Typy zastosowanych opraw opisano dużymi literami w każdym pomieszczeniu i 
podano w zestawieniu opraw oświetleniowych. 
Obliczenia natężenia oświetlenia wykonano w programie Dialux i znajdują się 
one  w  egzemplarzu  archiwalnym.  W  pomieszczeniach  przyjęto  do  obliczeń 
następujące wartości natężenia oświetlenia:
- sala konferencyjna 500 lx,
- komunikacja 150 lx, 
- wydawalnia, zmywalnia 500 lx,
- archiwa (skład dokumentów) 200 lx,
- toalety 150 lx,
- pokoje administracyjne 500 lx.
Przyjęte  założenia  wartości  natężenia  oświetlenia  muszą  zostać  spełnione, 
potwierdzone protokołami pomiarów powykonawczych. 
Obliczenia wykonano przyjmując roczny cykl konserwacji oraz wysoką czystość 
pomieszczeń  oraz  średnią  czystość  pomieszczeń  (dla  pomieszczeń 
technicznych i gospodarczych). W celu prawidłowej eksploatacji i zachowania 
odpowiednich  parametrów  oświetlenia  użytkownik  zobowiązany  jest  do 
konserwacji  i  sprawdzania  stanu  opraw  co  najmniej  raz  do  roku.  Podczas 
konserwacji należy dokładnie oczyścić układ optyczny i obudowy opraw. 

1.7.2. Oświetlenie ewakuacyjne
Oprócz  oświetlenia  ogólnego,  na  drogach  ewakuacyjnych  z  budynku,  tj.  na 
korytarzach,  na  klatkach  schodowych  oraz  dodatkowo  w  pomieszczeniach 
administracyjnych,  sali  konferencyjnej,  archiwach  i  kuchennych  należy 
zainstalować  oprawy  wyposażone  w  moduł  1  godzinnego  zasilania 
rezerwowego, pełniące funkcję oświetlenia ewakuacyjnego. W korytarzu w celu 
oświetlenia dróg ewakuacji oraz oznaczenia kierunków ewakuacji zastosować 
oprawy  z  modułem  1  godzinnego  zasilania  rezerwowego  z  piktogramami 
kierunkowymi  oraz  z  oznaczeniem wyjść  ewakuacyjnych.  Na  zewnątrz,  nad 
wyjściem z budynku zainstalować oprawę z modułem awaryjnym 1 godzinnym, 
pełniącą rolę oprawy antyolśnieniowej. Oprawę zewnętrzną wyposażyć w układ 
grzewczy,  zapobiegający  uszkodzeniu  oprawy  i  inwertera  wskutek  spadku 
temperatury. Instalację wykonać z dodatkowym czwartym przewodem do każdej 
oprawy sygnalizującym zanik napięcia. Stosować oprawy wyposażone autotest. 
1.7.3. Oświetlenie terenu
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Dla oświetlenia terenu zainstalować latarnie o wysokości 5,0 m. Zastosować 
oprawy  takiego  samego  typu  jak  istniejące.  Stosować  słupy  aluminiowe 
stożkowe na fundamencie prefabrykowanym, z żarówkami sodowymi 150 W, z 
odbłyśnikiem pośrednim.  Latarnie instalować w trawniku, ok. 50 cm od obrzeży 
chodników i dróg.  Zasilanie latarni wykonać linią kablową typu YAKY 4x35mm2 

dołączając do istniejącego obwodu oświetlenia terenu. Kable w strefie zieleni  
układać na głębokości 0,5 m, na 10 cm warstwie piasku. Kabel należy przykryć 
warstwą piasku o tej samej grubości i  15 cm warstwą gruntu rodzimego. Na 
warstwie gruntu należy ułożyć folię w kolorze niebieskim o grubości 0,5 mm i 
szerokości 20 cm. Skrzyżowania kabla z innymi sieciami podziemnymi wykonać 
w rurze osłonowej KR 50 a pod drogami kołowymi kabel ułożyć w rurze SRS 
50, na gł. 70 cm. 

1.8. Instalacja gniazd wtykowych ogólnego przeznaczenia
Instalację wykonać przewodami typu YDYp 3x2,5mm2 układanymi w korytkach 
kablowych dla instalacji elektrycznych oraz w tynku tak jak przewody  instalacji 
oświetleniowych.  Gniazda  wtykowe  instalować  w  zestawach  dla  stanowiska 
komputerowego  oraz  jako  ogólnodostępne  w  tynku.  Gniazda  w  pokojach 
biurowych, itp. instalować na wysokości 30 cm od podłogi. W pomieszczeniach 
socjalnych,  gospodarczych,  technicznych  gniazda  na  wysokości  100  cm  od 
podłogi. W toaletach gniazda instalować na wys. 140 cm. W pomieszczeniach 
wilgotnych  takich  jak  toalety,  pomieszczenia  gospodarcze,  pomieszczenia 
kuchenne, pomieszczenia techniczne montować gniazda szczelne o IP44. W 
pozostałych  pomieszczeniach,  tj.  administracyjnych,  pomieszczeniach 
komunikacji, itp. gniazda o IP20. 

1.9.Instalacja gniazd wtykowych dedykowanych
Przewidziano  wykonanie  dedykowanej  instalacji  dla  komputerów  w  celu 
umożliwienia  rezerwowania  zasilania  komputerów  oraz  uniknięcia  zakłóceń. 
Gniazda  dedykowane  instalować  w  pomieszczeniach  biurowych  oraz  w  sali 
konferencyjnej. Dla zabezpieczenia instalacji przed utratę danych w przypadku 
zaniku napięcia przewidziano rezerwowanie instalacji urządzeniem UPS o mocy 
15 kVA i czasie podtrzymania 10 min. niezbędnym dla zakończenia bieżących 
czynności. Gniazda instalacji dedykowanej z blokadą i kluczem. 

1.10. Zestaw gniazd dla stanowiska komputerowego
Zestawy gniazd pozwalających na zorganizowanie stanowiska komputerowego 
zainstalować  w  pomieszczeniach  biurowych  oraz  w  sali  konferencyjnej. 
Instalować zestawy składające się z gniazd typu 2P+Z, gniazd typu 2P+Z  z 
blokadą i kluczem, gniazd teleinformatycznych RJ 45, kat. 5e. Zestawy należy 
instalować  pod  tynkiem,  w  miejscach  wskazanych  na  rysunkach.  Przyjęto 
zróżnicowanie  zestawów  gniazd  zależnie  od  charakteru  pomieszczenia. 
Zestawy instalować na wysokości 30 cm od podłogi. Gniazda osłonić ramkami 
wielokrotnymi. 
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1.11. Instalacja siły                                                                  
Instalacja siły obejmuje zasilanie odbiorników zainstalowanych na stałe, takich 
jak: 

- centrala  wentylacyjna  (CW1)  w  pomieszczeniu  0.20  –  zasilanie 
doprowadzić do skrzynki przyłączeniowej urządzenia,

- centrala  wentylacyjna  (CW2)  w  pomieszczeniu  0.20  –  zasilanie 
doprowadzić do skrzynki przyłączeniowej urządzenia,

- rolety (RL) w pomieszczeniu 0.13 – zasilanie zakończyć puszką szczelną 
z listwą zaciskową,

- wentylatory  dachowe  (WD)  –  zasilanie  doprowadzić  do skrzynki 
przyłączeniowej urządzenia,

- neolux (NE)  w pomieszczeniu 0.33 – zasilanie  doprowadzić  do  listwy 
przyłączeniowej urządzenia,

- kuchnia elektryczna (KE) w pomieszczeniu 0.21 – zasilanie doprowadzić 
do listwy przyłączeniowej urządzenia,

- dźwig dla niepełnosprawnych (DN) na zewnątrz – zasilanie doprowadzić 
do skrzynki przyłączeniowej urządzenia,

- zestawy hydroforowe (ZH) – zasilanie zestawu podnoszącego ciśnienie 
wody  hydrantowej  wykonać  przewodem niepalnym  (120  min.)  sprzed 
wyłącznika głównego obiektu.

Instalacje  siłowe  wykonać  przewodami  kabelkowymi  o  przekrojach 
dostosowanych  do  zabezpieczeń  urządzeń  oraz  zgodnie  z  wytycznymi 
producentów.  Przewody  układać  w  korytkach  kablowych  dla  instalacji 
elektrycznych oraz pod tynkiem. 

1.12. Instalacja  teleinformatyczna
W  celu  połączenia  projektowanej  instalacji  teleinformatycznej  z  istniejącymi 
systemami  w  budynku  administracyjnym  UG  należy  wykonać  okablowanie 
szkieletowe w  następujący sposób:

- połączenie  instalacji  informatycznej  wykonać  kablem  światłowodowym  6 
włóknowym z szafy dystrybucyjnej serwerowni na 1. piętrze, w istniejącym 
budynku administracyjnym;

- połączenie  telefoniczne  wykonać  kablem  telefonicznym  30  parowym  z 
istniejącej przełącznicy telefonicznej serwerowni na 1. piętrze, w budynku 
administracyjnym.

Kable łączące budynki układać w następujący sposób: w istniejącym budynku 

9      



P.W. INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH 
PRZEBUDOWA, ROZBUDOWA ORAZ ZMIANA SPOSOBU UŻYTKOWANIA CZĘŚCI NISKIEJ  

BUDYNKU ADMINISTRACYJNO - BIUROWEGO  
W KOLUSZKACH, UL. 11-LISTOPADA 65, DZ. NR EWID. 1315, 1316, 1310,  OBR. 5

kable układać w istniejących korytach kablowych, pionowy odcinek z 1. piętra 
do ziemi ułożyć w rurze SV 50 na tynku, na zewnątrz budynku, kable prowadzić 
w ziemi na terenie patio wewnętrznego, na głębokości min. 80 cm i wprowadzić 
do  części  objętej  remontem,  w  remontowanym  budynku  kable  ułożyć  p.t.  i  
doprowadzić do szafy dystrybucyjnej GPD. 
Instalację  wykonać w ciągach poziomych w sali  konferencyjnej  nad sufitami 
podwieszanymi w korytkach kablowych K-100 i K-50. W pomieszczeniach bez 
sufitów podwieszanych oraz odgałęzienia instalacji  do pomieszczeń wykonać 
pod tynkiem. Odcinki  instalacji  pod tynkiem oraz w ściankach G-K ułożyć w 
rurkach RL. Punkty końcowe (gniazda) montować w zestawach z gniazdami 
elektrycznymi. 
Instalację  wykonać  w  topologii  gwiazdy,  obsługiwaną  przez  jeden  punkt 
dystrybucyjny. Przyjęto wykonanie uniwersalnych gniazd w systemie RJ45, kat. 
5e.  Przyjęto  zróżnicowanie  zestawów  gniazd  zależnie  od  charakteru 
pomieszczenia. 
Instalacja  obsługiwana  będzie  przez  jeden  punkt  dystrybucyjny  GPD.  Szafa 
GPD  zlokalizowana  zostanie  w  pomieszczeniu  biurowym  zaplecza 
pomieszczenia administracyjnego. Przyjęto zastosowanie szafy stojącej wys. 42 
U.  Szafę  wyposażyć  w  urządzenia  pasywne  (panele  krosowe,  telefoniczne, 
światłowodowe)  oraz   aktywne  (przełączniki).  Szafę  wykonać  w  obudowie 
stalowej.
Prace  wykonać  zgodnie  z  normami:  PN-EN  50173-1:  2004  Technika 
informatyczna.  Systemy  okablowania  strukturalnego.  Część  1:  Wymagania 
ogólne  i  strefy  biurowe;  PN-EN  50174-1:2002  Technika  informatyczna. 
Instalacja  okablowania Część  1:  Specyfikacja  i  zapewnienie  jakości;  PN-EN 
50174-2:  2002  Technika  informatyczna.  Instalacja  okablowania.  Część  2: 
Planowanie i wykonawstwo instalacji wewnątrz budynków; PN-EN 50346:2002 
Technika  informatyczna.  Instalacja  okablowania  Testowanie  zainstalowanego 
okablowania;  PN-EN  50310:2006  Stosowanie  połączeń  wyrównawczych  i 
uziemiających w budynkach z zainstalowanym sprzętem informatycznym. 

1.13.Instalacja nagłośnienia
Instalację nagłośnienia należy wykonać w sali konferencyjnej. Instalacja pełniła 
będzie  dwie  funkcję:  nagłośnienie  ogólne  sali  z  podziałem  na  2  strefy  dla 
przeprowadzanych  prelekcji  oraz  funkcję  konferencyjną.  Nagłośnienie 
obsługiwane  będzie  przez  wzmacniacz  miksujący  120  W,  umieszczony  w 
pomieszczeniu obsługi technicznej sali. Jako elementy wejściowe zastosować 
mikrofony bezprzewodowe. Głośniki sufitowe w wersji do wbudowania w sufit 
podwieszany.  Wzmacniacze  instalować  w  szafkach  meblowych.  Instalację 
wykonać przewodami głośnikowymi: oddzielne linie głośnikowe w każdej strefie 
nagłośnienia oraz przewodami mikrofonowymi do odbiorników mikrofonowych 
wtynkowych.  Instalację  prowadzić  w  korytkach  kablowych  dla  instalacji 
teletechnicznych oraz pod tynkiem w rurkach RL. Wykonanie instalacji  zlecić 
firmie  specjalistycznej.  Zapewnić  połączenie  systemu  z  instalacją 
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teleinformatyczną,  umożliwiając  transmisję  sygnału  audio  z  urządzeń 
komputerowych  do  systemu  nagłośnienia,  np.  podczas  prezentacji 
multimedialnych.  Regulację  głośników  wykonać  na  budowie.  Jako  system 
nagłośnienia  konferencyjnego,  zgodnie  z  wytycznymi  Inwestora,  zastosować 
istniejący system, pozostający na wyposażeniu UG.

1.14.Instalacja alarmowa
System  ma  za  zadanie  sygnalizację  obecności  osób  niepowołanych  po 
uzbrojeniu  systemu.  Instalacja  w  budynku  pracowała  będzie  niezależnie. 
Alarmowanie  za  pomocą  sygnalizatorów  akustycznych  w  budynku  i  na 
zewnątrz.  Na  etapie  wykonawstwa  do  decyzji  Inwestora  pozostawia  się 
ewentualną komunikację  z  jednostką  ochroniarską.  Obsługę budynku należy 
przeszkolić  w  zakresie  obsługi  urządzeń  systemu  antywłamaniowego  oraz 
zasad postępowania w przypadku zdarzeń alarmowych. 
W obiekcie  zainstalować spójny system antywłamaniowy na bazie  urządzeń 
produkcji jednego producenta. Całość instalacji należy wykonać stosując się się 
do instrukcji i DTR stosowanych urządzeń. 
Budynek projektuje się podzielić na 4 strefy alarmowania:
- strefa 1  - pomieszczenia składu dokumentów w piwnicach,
- strefa 2 – sala konferencyjna,
- strefa 3 – zaplecze kateringowe sali konferencyjnej,
- strefa 4 – pomieszczenia administracyjne.

Podział  taki  wynika  z  funkcjonalności  budynku.  Do  ochrony  pomieszczeń  i 
korytarzy zastosowano czujki dualne, zbudowane z wysokiej jakości detektora 
ruchu na promienie podczerwieni (poczwórny pyroelement). Oprogramowanie 
czujki  przetwarzające  sygnały  zapewnia  prawie  całkowite  wyeliminowanie 
fałszywych  alarmów.  Do  obsługi  systemu  zastosowane  będą  manipulatory 
szyfrowe strefowe. Składy dokumentów pozbawione okien wyposażyć w czujki 
dymu oraz czujki zalania.  Instalację należy wykonać przewodami typu YTKSY 
wg schematu. Instalację prowadzić w następujący sposób:

- w  pomieszczeniach  wyposażonych  w  sufity  podwieszane  wykonać  w 
korytach  kablowych  dla  instalacji  teletechnicznych  nad  stropem 
podwieszanym,

- w  pomieszczeniach  niewyposażonych  w  stropy  podwieszane  instalację 
układać pod tynkiem i w ścinakach G-K, w rurkach RL 22.

Zasilanie urządzeń detekcyjnych z centrali alarmowej.
Montaż  instalacji  powinien  być  wykonany  przez  uprawnionych  instalatorów, 
użytkownik  zobowiązany jest  do  przeszkolenia  przez  wykonawcę  personelu, 
który będzie obsługiwał centralę alarmową. 

1.15.Instalacja dla wentylacji
W sali  konferencyjnej  wykonana  zostanie  instalacja  wentylacji  mechanicznej 
nawiewno – wywiewnej obsługiwana przez centralę wentylacyjną zainstalowaną 
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w pomieszczeniu technicznym. Zasilanie centrali  doprowadzić do rozdzielnicy 
zasilająco – sterującej. 
Analogicznie wykonana zostanie wentylacja pomieszczeń składu dokumentów 
(archiwum).  Zasilanie  centrali  doprowadzić  do  skrzynki  przyłączeniowej, 
centrala  zlokalizowana  zostanie  w  pomieszczeniu  technicznym.  W 
pomieszczeniu  technicznym  znajdowała  się  bezie  także  centrala  nawiewna 
części kuchennej (wydawalnia, zmywalnia). Zasilanie doprowadzić do skrzynki 
przyłączeniowej  centrali,  z  centralą  współpracowały  będą  wentylatory 
wyciągowe  dachowe  (załączenie  wentylatorów  równoczesne  z  nawiewem). 
Sterowanie  central  automatyczne  lub  ręczne  łącznikami  przyciskowymi 
(dwubiegunowymi I-II) w pomieszczeniach.
W  pozostałych  pomieszczeniach  administracyjnych,  toaletach, 
pomieszczeniach  gospodarczych  w  części  administracyjnej  zastosowane 
zostaną  wentylatory  wyciągowe  kanałowe.  Sterownie  wentylatorów  ręczne 
łącznikami klawiszowymi w obwodach wentylatorów. Nawiew do pomieszczeń 
części  administracyjnej  układem  nawiewnym  składającym  się  z  wentylatora 
kanałowego  i  nagrzewnicy  kanałowej.  Dla  wentylatora  kanałowego  i 
nagrzewnicy  wykonać  oddzielne  obwody  zasilające,  sterowanie  łacznikiem 
przyciskowym załącz-wyłącz. Załączanie wentylatorów kanałowych w toaletach 
razem  z  oświetleniem,  dla  opóźnienia  wyłączenia  wentylatorów  instalować 
wyłączniki  opóźniające  lub  stosować  wentylatory  ze  zintegrowanym 
wyłącznikiem opóźniającym. 
Wentylacja  sali  konferencyjnej  posiadała  będzie  możliwość  chłodzenia, 
realizowanego przez agregat wody lodowej posadowiony na zewnątrz budynku. 
Zasilanie  agregatu  wykonać  z  rozdzielni  RG  i  doprowadzić  do  skrzynki 
przyłączeniowej urządzenia. 

1.16. Instalacja odgromowa i uziemiająca
Zgodnie  z  normą  PN-EN  62305-1  oraz  przyjętymi  założeniami  budynek 
wymaga wykonania instalacji odgromowej w III klasie ochrony. Siatka zwodów 
na dachu nie może przekraczać odległości między zwodami 15 m a przewody 
odprowadzające wykonywać w odległościach nie większych niż co 20 m. 
Zwody poziome na dachu budynku wykonać drutem odgromowym Fe/Zn fi  8 
mm,  układanym  na  podstawach  PCV  z  podkładkami  wulkanizacyjnymi.  Dla 
wentylatorów dachowych, anten i innych urządzeń elektrycznych wystających 
ponad  dach  wykonać  zwody  pionowe  mocowane  do  urządzeń  za  pomocą 
wsporników  RSE.  Dla  kanałów  wentylacyjnych  montowanych  na  dachu 
wykonać  zwody  poziome  odsunięte  linką  AlMgSi  50  mm2  układane  na 
wspornikach izolacyjnych RSE. 
Przewody odprowadzające wykonać drutem Fe/Zn 8 mm i ułożyć w bruździe 
pod  tynkiem.  Na  dachu  do  instalacji  odgromowej  dołączyć  metalowe 
konstrukcje  nie  wchodzące  do  budynku,  np.  maszty,  drabiny,  okucia  klap. 
Zwody  pionowe  łączyć  do  zwodów  poziomych.  Uziemienie  instalacji 
odgromowej  do  uziomu  otokowego.  Połączenia  przewodów  na  dachu  za 
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pomocą  zacisków skręcanych.  Na  wysokości  50  cm od  podłoża  instalować 
zaciski  probiercze  (złącza  kontrolne  skręcane)  w  puszkach  izolacyjnych 
140x140 mm, których pokrywy zlicować z elewacją. Od zacisków probierczych 
wykonać  przewody  uziemiające  płaskownikiem Fe/Zn  25x4  mm.  Połączenia 
przewodów  uziemiających  z  uziomem  otokowym  wykonać  jako  spawane. 
Przewody  odprowadzające  prowadzić  w  sposób  niekolidujący  z  oknami 
budynku. Uziom otokowy wykorzystać istniejący. Całość prac wykonać zgodnie 
z PN-EN 62305-1, PN-EN 62305-2.

1.17. Ochrona od porażeń i przeciw przepięciowa
Ochrona dodatkowa od porażeń – samoczynne wyłączenie zasilania w układzie 
TN-S w instalacji za pomocą wyłączników ochronnych różnicowoprądowych o 
prądzie  wyłączenia  30  mA.  Ochronie  podlegają  wszystkie  dostępne  części 
maszyn i  urządzeń mogące znaleźć się pod napięciem oraz bolce ochronne 
gniazd wtykowych. Do ww urządzeń prowadzić dodatkowy przewód ochronny 
(trzecia  żyła  w  instalacji  230  V  i  piąta  żyła  w  instalacji  400  V),  który  od 
pozostałych powinien odróżniać się żółto-zielonym kolorem izolacji. 
Wykonać  podziału  przewodu  PEN  na  ochronny  PE  i  neutralny  N.  Miejsce 
podziału uziemić do uziomu otokowego. 
Ochronę  instalacji  wewnętrznej  przed  przepięciami  atmosferycznymi  i 
łączeniowymi projektuje się zastosować dla ochrony całej instalacji budynku w 
systemie dwustopniowym. Pierwszy stopień ochrony wykonać w obudowie WG 
(odgromniki  kl.  B), drugi stopień realizować za pomocą ochronników kl.  C w 
rozdzielni głównej RG. Stosować ochronniki odpowiednie dla układu sieciowego 
TN. 

1.18. Ochrona przeciwpożarowa
1.  Przy  głównym  wejściu,  we  wiatrołapie  zainstalować  przycisk  wyłączający 
wyłącznika głównego.  Przycisk instalować w obudowie czerwonej  z szybką. 
Wyłącznik  główny,  pozwalający  na  wyłączenia  zasilania  w  całym  budynku 
zainstalować  w  obudowie  WG  na  zewnątrz  budynku,  obok  zestawu 
pomiarowego.  Obudowę  zawierającą  wyłącznik  główny  oraz  przycisk 
wyłączający  opisać  w  trwały  i  czytelny  sposób  „WYŁĄCZNIK   GŁÓWNY 
P.POŻ.”  
2.  Obiekt  projektuje  się  wyposażyć  w  oprawy oświetlenia  ewakuacyjnego  z 
własnymi akumulatorami, dające wymagane natężenie oświetlenia w przypadku 
zaniku napięcia przez co najmniej 1 godziny. Na drogach ewakuacyjnych należy 
zapewnić natężenie oświetlenia ewakuacyjnego min. 1 lx, przy hydrantach 5 lx.

1.19.Prace demontażowe
Istniejące instalacje w budynku podlegają demontażowi. Zdemontować należy: 
oprawy oświetleniowe, rozdzielnice, gniazda wtykowe, przewody elektryczne. 
Materiały z demontażu należy zutylizować. 
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Uwagi końcowe
1.Wszystkie prace należy wykonać zgodnie z PBUE – wyd. IV zaktualizowane 
oraz  Warunkami  technicznymi  wykonania  i  odbioru  robót  budowlano-
montażowych cz. V „Instalacje elektryczne”
2.Po wykonaniu instalacji należy wykonać pomiary oporności izolacji i uziemień, 
ochrony przeciw porażeniowej oraz natężenia oświetlenia i protokoły przekazać 
inwestorowi.
3.Producentów urządzeń podano przykładowo.
4.Wszystkie  propozycje  zmian  rozwiązań  projektowych,  materiałów  oraz 
sposobu wykonania instalacji należy konsultować z projektantem. 
5.Przedstawione  w  dokumentacji  projektowej  urządzenia  techniczne,  wyroby 
oraz materiały ze wskazaniem Producenta należy traktować jako przykładowe, 
ze względu na zasady Prawa Zamówień Publicznych (Dzienniki  Ustaw nr19 
poz.177, nr96 poz.959, nr116 poz. 1207, nr145 poz.1537 wraz z późniejszymi 
zmianami).  Oznacza  to,  że  Wykonawca  może  zaproponować  innych 
Producentów dla urządzeń, wyrobów i materiałów określonych w projekcie, z 
zachowaniem  odpowiednich  równoważnych  parametrów  technicznych  dla 
osiągnięcia oczekiwanej funkcjonalności całego układu będącego przedmiotem 
opracowania z jednoczesnym zapewnieniem uzyskania wszelkich wymaganych 
uzgodnień.
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2.OBLICZENIA
2.1.Bilans mocy 

L.p. Nazwa urządzenia Pz

[kW]
kz cosφ tgφ Ps

[kW]
Qs

[kVAr]
Rozdzielnica RS

1 Oświetlenie 0,72 0,7 0,85 0,62 0,5 0,31
2 Gniazda wtykowe 10 0,3 0,80 0,75 3 2,25
3 Wentylatory 0,08 0,70 0,80 0,75 0,06 0,04
4 Rolety 1,35 0,1 0,8 0,75 1,36 0,1
5 Nagrzewnice 1,04 0,35 0,8 0,75 0,36 0,27

Razem 13,19 - - - 5,28 2,97
Rozdzielnica RK

1 Oświetlenie 2 0,7 0,85 0,62 1,4 0,87
2 Gniazda wtykowe 15,8 0,3 0,8 0,75 4,74 3,55
3 Wentylatory 0,23 0,7 0,80 0,75 0,16 0,12
4 Nagrzewnica elektr. 9,0 0,6 0,90 0,48 5,40 2,6
5 Kuchnia elektryczna 11,13 0,35 1 0 3,9 -

Razem 38,16 - - - 15,6 7,14
Rozdzielnica RA

1 Oświetlenie 4,14 0,7 0,85 0,62 2,9 1,8
2 Gniazda wtykowe 12,2 0,3 0,8 0,75 3,66 2,74
3 Wentylatory 0,16 0,7 0,80 0,75 0,11 0,08
4 Dźwig niepełnosprawn. 2,86 0,6 0,80 0,75 1,72 1,3

Razem 19,36 - - - 8,39 5,92
Rozdzielnica RSK

1 Oświetlenie 2,19 0,7 0,85 0,62 1,53 0,95
2 Gniazda wtykowe 12,46 0,3 0,8 0,75 3,74 2,8

Razem 14,65 - - - 5,27 3,75
Rozdzielnica RPA

1 Oświetlenie 0,58 0,7 0,85 0,62 0,4 0,25
2 Gniazda wtykowe 2,6 0,3 0,8 0,75 0,78 0,58
3 Wentylatory 0,08 0,7 0,80 0,75 0,06 0,04

Razem 3,26 - - - 1,24 0,87
Rozdzielnica RPB

1 Oświetlenie 0,47 0,7 0,85 0,62 0,33 0,2
2 Gniazda wtykowe 3,2 0,3 0,8 0,75 0,96 0,72
3 Wentylatory 0,06 0,7 0,80 0,75 0,04 0,03

Razem 4,27 - - - 1,33 0,95
Rozdzielnica RW

1 Oświetlenie 0,23 0,7 0,85 0,62 0,16 0,1
2 Gniazda wtykowe 0,8 0,3 0,8 0,75 0,24 0,18
3 Wentylatory 22,09 0,8 0,80 0,75 17,67 13,25
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Razem 23,12 - - - 18,07 13,53
Rozdzielnica RDS

1 Gniazda wtykowe 3,5 0,3 0,8 0,75 1,05 0,79
Razem 3,5 - - - 1,05 0,79

Rozdzielnica RDA
1 Gniazda wtykowe 6,5 0,3 0,8 0,75 1,95 1,46

Razem 6,5 - - - 1,95 1,46
Rozdzielnica RG

1 Rozdzielnica RS 12,15 - - - 5,28 2,97
2 Rozdzielnica RK 38,16 - - - 15,6 7,14
3 Rozdzielnica RA 12,41 - - - 8,39 5,92
4 Rozdzielnica RSK 14,65 - - - 5,27 3,75
5 Rozdzielnica RPA 3,98 - - - 1,24 0,87
6 Rozdzielnica RPB 4,27 - - - 1,33 0,95
7 Rozdzielnica RW 23,12 - - - 18,07 13,53
8 Rozdzielnica RDS 3,5 - - - 1,05 0,79
9 Rozdzielnica RDA 6,5 - - - 1,95 1,46
10 Agr. wody lodowej 26 0,35 1 0 9,1 0

Razem 144,74 67,28 37,38

1 Zestawy hydroforowe 4,4 0,6 0,80 0,75 2,6 1,95

Łącznie 149,14 - - - 69,88 39,33

Łączna moc obliczona projektowanego budynku wynosi 69,88 kW i mieści  się 
w granicach mocy przyłączeniowej równej 80,0 kW. Inwestor posiada umowę 
dostarczania  energii  elektrycznej.  Przebudowa  i  rozbudowa   budynku  nie 
wymaga występowania o nowe warunki przyłączenia.
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Oznaczenie opraw oświetleniowych
A – Oprawy nastropowe, dla świetlówek liniowych 4xT8 18 W, IP 20
B- Oprawa do wbudowania dla świetlówek liniowych 4xT8 18W, IP 20
B- Oprawa do wbudowania dla świetlówek liniowych z modułem awaryjnym  4xT8 
18W, IP 20
C - Oprawa nastropowa, dla świetlówek kompaktowych 1x38 W
D – Oprawa naścienna  dla świetlówek kompaktowych 2x18 W, IP 54
E-Oprawa nastropowa dla świetlówek liniowych 2xT8 18W, IP 20
Ev-Oprawa nastropowa dla świetlówek liniowych z modułem awaryjnym 2xT8 18W, 
IP 20
F- Oprawa nastropowa szczelna dla świetlówek liniowych 2xT8 36 W
Fv- Oprawa nastropowa szczelna dla świetlówek liniowych z modułem awaryjnym 
2xT8 36 W
G- Oprawa do wbudowania 1xT8 54 W
Gv- Oprawa do wbudowania z modułem awaryjnym  1xT8 54 W,
H- Oprawa nastropowa szczelna dla świetlówek liniowych 1xT8 36 W
Hv- Oprawa nastropowa szczelna dla świetlówek liniowych z modułem awaryjnym 
1xT8 36 W
I -Oprawa nastropowa szczelna dla świetlówek liniowych 2xT8 36 W
J- Oprawa nastropowa szczelna dla świetlówek liniowych 1xT8 58 W
Jv- Oprawa nastropowa szczelna dla świetlówek liniowych z modułem awaryjnym 
1xT8 58 W
K- Oprawa nastropowa szczelna dla świetlówek liniowych 2xT8 58 W
L- Oprawy do wbudowania 2x18 W
M- Oprawa nastropowa szczelna dla świetlówek liniowych 1xT8 36 W
Mv- Oprawa nastropowa szczelna dla świetlówek liniowych z modułem awaryjnym 
1xT8 36 W
Nv- Oprawa nastropowa szczelna dla świetlówek kompaktowych 1x18 W
S- Oprawa nastropowa szczelna, dla świetlówek liniowych 4xT8 18 W
Sv- Oprawa nastropowa szczelna, dla świetlówek liniowych 4xT8 18 W
P- Oprawa piktogramowa z modułem awaryjnym 1x18 W
O- Oprawa naścienna zewnętrzna 2x18 W
Ov- Oprawa naścienna zewnętrzna z modułem awaryjnym 2x18 W
R - Oprawa zwieszakowa, liniowa, w profilu aluminiowym, szyba opalowa,  LED 
38W, 3000K, 3140 lm, IP20
T - Oprawa nastropowa, plafoniera, LED 10W, 3000K, 830 lm
Ta - Oprawa zwieszakowa dekoracyjna, kula, wg projektu wnętrz, dostawa w 
zakresie wyposażenia wnętrz
Tz - Oprawa naścienna, zewnętrzna, dwukierunkowa, 2x35W, IP65
U - Taśma LED, w profilu aluminiowym do wbudowania, 6W/m
V - Oprawa ośw. ewakuacyjnego do wbudowania/nastropowa, LED 3W, IP20, z 
modułem awaryjnym 1h, z autotestem
W - Wypust zasilania dla oprawy dla źródeł LED, 3000K, min. 3000 lm, dobór 
oprawy, dostawa i montaż w zakresie dostawcy sufitów napinanych
Z - Oprawa do wbudowania, regulowane oczko, LED, 4W, IP20
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY 
ZDROWIA

INSTALACJE ELEKTRYCZNE

PROJEKT WYKONAWCZY 
PRZEBUDOWY, ROZBUDOWY ORAZ ZMIANY 
SPOSOBU UŻYTKOWANIA CZĘŚCI NISKIEJ 

BUDYNKU ADMINISTRACYJNO-BIUROWEGO
zlokalizowanego w Koluszkach przy 

ul. 11-go Listopada 65, 
na działkach o nr ew.1315,1316,1310 obręb 5 Koluszki- 

miasto

Inwestor: Gmina Koluszki
ul. 11-listopada 65
95-040 Koluszki

Opracował:
inż. Tadeusz Szmidt
upr. nr: FT-83861/105/1552/82
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA

1.Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność 
   realizacji poszczególnych obiektów

1.1.Zagospodarowanie  terenu  budowy  w  tym  doprowadzenie  energii 
elektrycznej  umożliwiającej  pracę  urządzeń  elektrycznych  i  zapewnienie 
oświetlenia sztucznego.
1.2.Demontaż instalacji elektrycznych w istniejącym budynku. 
1.3.Wykonanie instalacji elektrycznych w budynku.
1.4.Wykonanie wyłącznika głównego.
1.5.Wykonanie pomiarów i podłączenie do zasilania.

2.Wykaz istniejących obiektów budowlanych

2.1.Istniejący budynek Inwestora przeznaczony do remontu.
2.2.Istniejące budynki nie objęte opracowaniem.

3.Elementy zagospodarowania działki lub terenu które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi

Na  terenie  objętym  budową  brak  elementów  zagospodarowania  (urządzeń 
elektrycznych)  stwarzających  bezpośrednie  zagrożenie  bezpieczeństwa  i 
zdrowia ludzi.
Zagrożenia jw. pojawią się dopiero podczas realizacji robót budowlanych.

4.Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót 
budowlanych elektrycznych 

4.1.W trakcie prowadzenia robót budowlanych:

- prowadzenie robót w temperaturze poniżej –100C

- prowadzenie prac w pobliżu czynnych urządzeń elektroenergetycznych
4.2.W trakcie prowadzenia robót elektrycznych:
- przy wykonywaniu instalacji na dachu (układanie przewodów elektrycznych i 
odgromowych) występuje ryzyko upadku z wysokości powyżej 5 m.
-prowadzenie prac w pobliżu czynnych kabli i urządzeń elektroenergetycznych

5.Sposób prowadzenia szkolenia pracowników przed przystąpieniem do robót 
szczególnie niebezpiecznych.

Wykonawca  przed  przystąpieniem  do  wykonywania  robót  budowlanych  jest 
obowiązany opracować instrukcję ich bezpiecznego wykonywania i zapoznać z 
nią  pracowników  w  zakresie  wykonywanych  przez  nich  robót.  Pracownicy 
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powinni  legitymować  się  aktualnymi  zaświadczeniami  odbycia  szkoleń  oraz 
badaniami lekarskimi.
Dodatkowo  pracownicy  przed  przystąpieniem  do  robót  w  warunkach 
szczególnie  niebezpiecznych  powinni  przejść  szkolenie  zapewniające  im 
wiedzę  i  umiejętności  do  wykonywania  robót  zgodnie  z  przepisami 
bezpieczeństwa i higieny pracy.

6.Środki  techniczne  i  organizacyjne  zapobiegające  niebezpieczeństwom 
wynikającym  z  wykonywania  robót  budowlanych  w  strefach  szczególnego 
zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i 
sprawną komunikację,  umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, 
awarii i innych zagrożeń: 

6.1.W trakcie prowadzenia robót elektrycznych przy których występuje ryzyko 
upadku z wysokości ponad 5m.
- zabezpieczyć stanowiska pracy na wysokości przez zastosowanie rusztowań 
z  odpowiednimi  barierkami  oraz  zastosować  siatki  ochronnej  przed 
przypadkowym uderzeniem upadających narzędzi i innych przedmiotów 
- otwory w stropach,  przestrzenie przy klatkach schodowych, szyby dźwigów, 
zabezpieczyć barierką składającą się z deski na wysokości 0,15m oraz poręczy 
ochronnej na wysokości 1,1 m.  
6.2.W  trakcie  prowadzenia  robót  budowlanych  i  elektrycznych  w  pobliżu 
czynnych kabli i urządzeń 15kV i 0,4 kV:
- należy zachować szczególną ostrożność;
- prace w pobliżu urządzeń, przewodów, kabli należy wykonywać ręcznie;
- podczas  prowadzenia  prac  w  pobliżu  kabli  elektroenergetycznych, 

rozdzielnic, przewodów i urządzeń elektroenergetycznych należy zapewnić 
ich wyłączenie spod napięcia;

- prace w pobliżu czynnych kabli i urządzeń elektroenergetycznych prowadzić 
w porozumieniu z odpowiednimi służbami Inwestora.
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	Rozdzielnica RS
	Wentylatory
	5,28
	2,97

	Rozdzielnica RK
	Wentylatory
	Nagrzewnica elektr.
	Kuchnia elektryczna
	15,6
	7,14


	Rozdzielnica RA
	8,39
	5,92

	Rozdzielnica RSK
	5,27
	3,75

	Rozdzielnica RPA
	Wentylatory
	1,24
	0,87

	Rozdzielnica RPB
	1,33
	0,95

	Rozdzielnica RW
	18,07
	13,53

	Rozdzielnica RDS
	1,05
	0,79

	Rozdzielnica RDA
	1,95
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